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F NIGHT RUN

Caminhada 3K | Corrida 5K

7 JUNHO 2025 | PATO BRANCO - PR

REGULAMENTO GERAL

ART. 1° APRESENTAGAO

Assim como a FAMEX Empreendimentos, lider no mercado da construgao civil na regiao sul,
dedica sua forga e expertise para construir sonhos concretos, tijolo a tijolo, convidamos vocé a
liberar sua prépria forga interior e alcangar seus objetivos pessoais na nossa 12 Corrida Noturna,
denominada “F NIGHT RUN!”, unindo a nossa paix&o por construir com a sua determinagéo em
superar limites.

Esta ndo é apenas uma corrida de rua; € uma celebragéo da sua capacidade de ir além, de
enfrentar desafios e de cruzar a linha de chegada com a mesma garra e solidez com que
construimos cada empreendimento.

Seja vocé um corredor experiente, acostumado a romper seus recordes, ou um atleta amador,
pronto para provar sua resiliéncia, queremos correr lado a lado com vocé, celebrando a garra e a
perseveranga que nos impulsionam — tanto na construgdo de lares quanto na busca por superagéo
pessoal.

Para nossos colaboradores e trabalhadores da construgao civil: Esta é a chance de mostrar a
forca e a garra que vocés dedicam diariamente em seus trabalhos, agora em um novo desafio!
Venham correr conosco, fortalecer o corpo e a mente, e celebrar a energia que nos move.

Para a comunidade em geral: Junte-se a nds nesta experiéncia unica! Descubra o prazer da
corrida noturna, sinta a energia da multidéo e inspire-se na determinagao de todos os
participantes. A F NIGHT RUN é um convite para vocé fazer parte desta celebracdo da saude, da
superacao e da unido.

Esperamos todos na F NIGHT RUN! Vamos juntos construir sonhos e correr lado a lado!



run’ | 07/06.

Corrntz 5(7/794:7/;7//&30.’?3@
FIND YOUR PACE

Patrocinadores Ouro: oo 5= .., Diocenter BOLT N Patrocinadores Prata:  patoeste oo TUBOFORTE L’;PmB NATACI Aliados

o

ART. 2° SOBRE O EVENTO

A Corrida "F NIGHT RUN” é um evento esportivo noturno de atletismo, na modalidade de corrida
de rua (5K), com opgéo de caminhada (3K); destinado a todos os publicos atletas amadores ou
mais experientes. O evento sera realizado no dia 7 de junho de 2025, no municipio de Pato
Branco, no Sudoeste do Parana.

O evento é uma realizagdo da FAMEX ADMINISTRAGAO E PARTICIPAGOES LTDA, com a
organizag&o geral da Quedas Adventure (Eventos e Cronometragem Esportiva). Conta com o
apoio da Prefeitura Municipal de Pato Branco, PATOESPORTES, DEPATRAN, grupos de
corridas e patrocinio de empresas de diversos segmentos, além da construgéo civil.

ART. 3° OBJETIVOS

A F NIGHT RUN da FAMEX Construtora e Empreendimentos vai além de uma simples corrida
noturna. Ela nasce com obijetivos claros e propésitos definidos, tanto para o publico interno quanto
externo:

1 - Promover a Saude e o Bem-Estar: Nosso principal objetivo é incentivar a pratica regular de
atividade fisica, tanto entre nossos colaboradores e trabalhadores da construgéo civil quanto na
comunidade em geral. Acreditamos que um corpo ativo € fundamental para uma mente sa e para
a qualidade de vida. Queremos que a corrida se torne um habito prazeroso e benéfico para todos.

2 - Fortalecer a Integragao e o Espirito de Equipe: Para nosso publico interno, a F NIGHT RUN
€ uma oportunidade Unica de fortalecer os lagos entre colaboradores de diferentes setores e
trabalhadores da construcao civil. Correr lado a lado, superar desafios juntos e celebrar as
conquistas promove um ambiente de trabalho mais unido, colaborativo e motivador.

3 - Engajar a Comunidade e Promover a Marca FAMEX: Queremos estreitar o relacionamento
com a comunidade de Pato Branco e regiéo, apresentando a FAMEX Empreendimentos de uma
forma inovadora e conectada com a salde e o bem-estar. A corrida é uma excelente plataforma
para reforgar nossos valores, demonstrar nosso compromisso social e construir uma imagem
positiva e engajada.

4- Inspirar Superagado e Conquista de Metas: Assim como nos dedicamos a construir
empreendimentos solidos e duradouros, queremos inspirar as pessoas a perseguirem seus
proprios objetivos e superarem seus limites pessoais. A F NIGHT RUN é um desafio individual e
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coletivo, uma oportunidade para cada participante descobrir sua forga interior e celebrar suas
conquistas, sejam elas grandes ou pequenas.

5- Celebrar a Paixao por Construir e Correr: A F NIGHT RUN une duas paixdes que movem a
FAMEX: a construgéo de sonhos concretos e 0 movimento constante em busca de novos
horizontes. Queremos compartilhar essa energia contagiante com todos, mostrando que, com
dedicagéo e esforgo, é possivel construir projetos grandiosos e alcangar metas desafiadoras, tanto
na vida profissional quanto pessoal.

ART. 4° MODALIDADES/DISTANCIAS

Caminhada 3km - Destinado a pessoas de varias idades, familias e iniciantes com ou nenhuma
experiéncia;

Corrida 5KM - prova competitiva destinada a atletas iniciantes, amadores ou atletas com nivel
mais profissional;

ART. 5° PROGRAMAGAO

O evento tera largada e chegada em frente a Sede Administrativa da FAMEX, na rua Guarani,
911, Centro de Pato Branco-PR, tendo a seguinte programagao/cronograma:

Dia 10/4 - QUINTA_FEIRA

19h00 | FAMEX

Lancamento oficial da 12 Corrida F NIGHT RUN (evento com a presenca da diretoria,
patrocinadores e representantes de assessorias € grupos de corrida);

DIA 6/6 — SEXTA-FEIRA
Horario: das 18h as 21h
Entrega de Kits - SEDE ADMINISTRATIVA FAMEX

DIA 7/6 - SABADO

9h as 18h - Entrega de Kits — SEDE ADMINISTRATIVA FAMEX
18h30 — Aquecimento/Animag&o com DJ

19h20 — Concentragdo/Alinhamento

19h30 - Largada Corrida 5k

19h35 — Caminhada 3k

20h45 - Ceriménia de Premiacao

22h00 - Encerramento
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ART. 6° INSCRIGOES

As inscrigOes estarao abertas pela internet pelo website www.quedasadventure.com.br, a partir do
dia 10 de abril a 5 de junho de 2025, limitando-se ao nimero maximo de 850 inscritos.

A idade minima autorizada para participagéo na caminhada de 3K sera a partir de 12 anos (com
autorizagdo ou acompanhado dos pais/responséaveis); na corrida de 5km, a idade minima sera de
15 anos completos ou a completar até 31/12/2025;

No ato de inscri¢do (online ou via planilha), o atleta deveréa informar seu nome completo, data de
nascimento, sexo, numero de CPF, Telefone, Cidade, Estado, Equipe, modalidade/percurso e
tamanho da camiseta;

A Comissao Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda,
elevar ou limitar o nimero de inscrigdes, em fungéo de necessidades, disponibilidade técnica e/ou
questdes estruturais, sem aviso prévio.

Sera disponibilizada planilhas (modelo excel) somente para grupos de corridas/assessorias com
mais de 30 integrantes, seguindo os valores/prazos praticados no 2° Lote de inscri¢des online,
tanto para Caminhada 3K e Corrida 5K. O responsavel pelo grupo deve fazer a solicitacdo a
organizagao.

ART. 7° VALORES

A) O valor das inscri¢des para a prova da CORRIDA 5K e CAMINHADA 3K tera os seguintes
valores:

1° LOTE PROMOCIONAL — Somente 150 VAGAS
CORRIDA 5K R$ 79,90 + taxa site;
CAMINHADA 3K R$ 69,90 + taxa site;

2° LOTE ATE 5/6/2025 **
CORRIDA 5K R$ 89,90 + taxa site;
CAMINHADA 3K R$ 79,90 + taxa site;

**OBS.: inscri¢des pode encerrar ante do prazo caso atingir o limite maximo de 850 inscritos. Apos


http://www.quedasadventure.com.br/
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7 dias do pagamento da taxa de inscricdo, nao havera devolugao/restituigédo do valor em hipétese
alguma, mesmo que o atleta inscrito esteja impossibilitado de participar da prova (ver Art. 13).

ART. 8° ASSESSORIAS E GRUPOS DE CORRIDA

- Grupos de corrida e assessorias esportivas com mais de 15 integrantes terdo cupom de
desconto online de 10% no valor da inscri¢éo a partir do 2° LOTE de inscrigoes.

- Inscrigbes por planilhas (modelo excel) serdo aceitas somente para grupos com mais de 40
integrantes + desconto 10%, mediante solicitagdo junto a Comissao Organizadora, com devolugao
até o dia 15/5/2025.

- O valor das inscri¢des por planilha seré o valor da inscrigéo online no 2° Lote, porém néo havera
cobranga da taxa administrativa do site.

- Cupons de desconto ou planilhas devem ser solicitados por apenas um
representante/coordenador do grupo pelo fone/whats (49) 9 98215892 (Marcio), (46) 9 9132-0440
(Paulo), (46) 9919-0909 (Renan);

ART. 9° LARGADA /TRAJETOS

A corrida de 5KM e, por ser uma prova competitiva para atletas com mais experiéncia, contara
com cronometragem eletrénica por chip;

A caminhada de 3KM né&o é competitiva e € destinada para atletas iniciantes interessados em
fazer atividade fisica e participar no evento;

O Mapa do trajeto/percurso sera divulgado oficialmente até 15 dias antes do evento ou
imediatamente apds aprovacao do Departamento Municipal de Transito (DEPATRAM) e outros
orgaos de segurancga.

Cada trajeto sera devidamente sinalizado e ruas fechadas com cones, placas, cavaletes e fitas
zebrada.

A largada dos inscritos nas categorias da corrida de 5km sera realizada simultaneamente as
19h30 e logo, em seguida, as 19h35, sera realizada a largada dos atletas da caminhada de 3KM.
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A concentragao, largada e chegada dos atletas sera em frente da SEDE ADMINISTRATIVA
DA FAMEX EMPREENDIMENTOS, situada na Rua Guarani, 311, Centro, Pato Branco-PR.

A cerimbnia de premiacdo, bem como espaco reservado do atleta/assessorias e tendas de
hidratagao pds-provas serdo no estacionamento internet da FAMEX Empreendimentos;

ART. 10° CATEGORIAS

1. A modalidade de corrida de rua de 5KM sera dividida em categorias por faixa etéria, tendo como
data de referéncia de classificagao a idade completa do atleta até 31/12/2025.

CATEGORIAS FAIXA ETARIA CORRIDA 5K

- Idade 15 a 19 anos - masculino e feminino
- Idade 20 a 24 anos - masculino e feminino
- [dade 25 a 29 anos - masculino e feminino
- Idade 30 a 34 anos - masculino e feminino
- [dade 35 a 39 anos - masculino e feminino
- Idade 40 a 44 anos - masculino e feminino
- [dade 45 a 49 anos - masculino e feminino
- Idade 50 a 54 anos - masculino e feminino
- [dade 55 a 59 anos - masculino e feminino
- Idade 60 a 64 anos - masculino e feminino
- Acima dos 65 anos - masculino e feminino
- PCD - Pessoas com Deficiéncia (ndo competitiva)

Categoria Especial
- Trabalhador (a) Construgao Civil - Masculino/Feminino

A modalidade de Caminhada 3KM n&o sera competitiva e tera categoria Unica sem divisao por
faixa etaria.

ART. 11° CRITERIOS PARA INSCRIGAO:

A idade minima para inscrigao e participagdo na CORRIDA de 5K sera de 15 anos; e na
CAMINHADA de 3K a partir dos 12 anos de idade, com autorizagdo/acompanhamento dos
pais/responsaveis.
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Ser4 considerada a data de 31/12/2025 para efeitos de classificagdo por FAIXA ETARIA na
divisdo das categorias na CORRIDA 5K.

IMPORTANTE: N&o sera permitida a participagdo de menores de idade (0 a 14 anos) em
nenhuma das categorias da corrida de 5k. Serdo aceitas inscrigdes de atletas, com idade entre 12
e 17 anos, tanto na Caminhada 3k como na Corrida de 5k, somente acompanhados de
pais/responsaveis e com assinatura de declaragao/autorizagao

ART. 12° DESCONTOS ESPECIAIS

A) Terao descontos de 50% no valor da inscri¢éo os atletas com mais de 60 anos completos
até o dia 31/12/2025.

B) Atletas PCDs (pessoas com deficiéncias) poderao se inscrever de forma gratuita e isentos
da taxa de inscrigédo, sendo necessario apresentagao de carteirinha ou atestado/laudo
médico. PCDs que necessitarem de apoio no percurso podem solicitar isen¢ao da taxa de
inscricdo para seu acompanhante ou guia que podera ser fazer a prova com chip, porém
este ndo competira na categoria da sua faixa etaria.

ART. 13°. DEVOLUGAO/Direito de Arrependimento

Em conformidade com o artigo 49 do Cddigo de Defesa do Consumidor (CDC), o participante tem
o direito de desistir da inscrigdo na corrida/caminhada no prazo de 7 (sete) dias corridos, contados
a partir da data da confirmag&o/pagamento da inscrigao.

Apos o prazo de 7 dias corridos, a inscrigéo sera considerada confirmada e ndo havera reembolso
em caso de desisténcia.

Em caso de cancelamento da corrida por motivos de forga maior, a organizagao se reserva o
direito de oferecer aos participantes a op¢ao de transferéncia da inscri¢éo para a proxima edi¢do
do evento ou o reembolso integral do valor da inscrigéo.

A organizagao nao se responsabiliza por despesas adicionais que o participante possa ter tido,
como passagens aereas, hospedagem ou outros custos relacionados a participagao na corrida.

Condigoes para Devolugao: a solicitagao de desisténcia deve ser feita dentro do prazo de 7 dias
corridos da data de inscrigéo, através do e-mail quedas.adventure@gmail.com;
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- ao fazer a solicitagao o participante devera informar 0 nome completo, CPF, niumero da inscrigéo
e demais informacdes para efetivar a devolugao;

ART. 14° KIT ATLETA

O KIT DO ATLETA sera composto por: 01 camiseta; medalha, niumero de peito, chip descartavel,
seguro-atleta e hidratacdo durante e pds-prova, além de brindes de patrocinadores se houver.

A entrega do kit atleta seré feita nos seguintes dias e horérios:

DIA 6/6 — SEXTA-FEIRA - 18h as 21h | SEDE ADMINISTRATIVA FAMEX
DIA 7/6 - SABADO - 9h s 18h | SEDE ADMINISTRATIVA FAMEX.

N&o serdo entregues kits ap6s o horario estabelecidos no item anterior.

O Kit devera retirado exclusivamente pelo proprio atleta inscrito ou por algum representante
portando documento de identificagdo com foto.

Representantes das equipes, grupos de corrida e assessorias esportivas poderao fazer a retirada
dos kits de todos os integrantes mediante solicitagao antecipada a Comissdo Organizadora, sendo
este responsavel pela conferéncia dos kits e entrega aos atletas.

No momento da retirada do kit, o atleta devera conferir os seus dados, numero de peito e testar o
funcionamento do chip da corrida junto a equipe de cronometragem. Nao seréo aceitas
reclamagdes cadastrais (nomes, categoria) ap6s a retirada do kit.

ART. 15° PREMIAGAO

- Medalha para todos que completarem a prova 5K corrida/ 3K caminhada;

- Troféus do 1° ao 5° Lugar de cada categoria faixa etaria 5K Masculino/Feminino;

- Troféus do 1° ao 5° Lugar da Geral 5K Masculino/Feminino;

- Troféus do 1° ao 5° Lugar da Geral 5K Categoria Trabalhador (a) Construgéo Civil
Masculino/Feminino;
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- Premiagao Troféu para os cinco maiores grupos de corrida/assessoria esportiva.

- Para os cinco primeiros colocados da classificagao geral 5K também havera premia¢do em
dinheiro, que sera distribuido da seguinte forma:

1° LUGAR GERAL - R$ 500,00 - MASCULINO/FEMININO
2° LUGAR GERAL - R$ 300,00 - MASCULINO/FEMININO
3° LUGAR GERAL - R$ 200,00 - MASCULINO/FEMININO
4° LUGAR GERAL - R$ 150,00 - MASCULINO/FEMININO
5° LUGAR GERAL - R$ 100,00 - MASCULINO/FEMININO

OBSERVAGAO IMPORTANTE: N4o havera dupla premiagéo, o atleta premiado na geral ndo sera
premiado por categoria por faixa etaria.

ART. 16° REGRAS ESPECIFICAS DA PROVA

1. DURACAO - A corrida de 5k tera duragéo maxima de 1h (uma hora), sendo a area da linha de
chegada e seus equipamentos/servigos de cronometragem desligados/desativados apos este
periodo.

2. LARGADA - Os (as) atletas deverao estar no local de largada com pelo menos 45 minutos de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrugdes finais.

3. PERCURSO E MAPA - E Obrigacéo do participante da prova ter o conhecimento do percurso.
O mapa percurso estara disponivel no site das inscrigdes no campo documentos com até 10 dias
antes do evento, sendo divulgado na rede social (Instagram) oficial da organizadora, da FAMEX,
site de inscri¢des do evento.

4. OBRIGATORIEDADE - O uso da camiseta do evento néo sera obrigatéria, porém, o nimero de
peito e o chip s&o obrigatdrios a todos os atletas devidamente inscritos na prova de 5km, sob pena
de desclassificagao.
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5. DESCLASSIFICAGAO POR PERCURSO - Qualquer atleta que ndo complete o percurso
conforme especificado sera desclassificado da prova. Isso inclui atalhos, cortar caminho ou ndo
passar por todos 0s pontos de controle obrigatérios.

6. CONTRA PROVA - o atleta tera 30 minutos ap6s o fim da prova para contestar o tempo de
prova, usando seu direito de defesa de prova que realizou o percurso devidamente com o uso de
gravagdo de percurso, video ou por aplicativos assim como; strava, garmin, addidas runing, nike
run,relive.

7. CHIP e NUMERO DE PEITO - O uso chip de cronometragem é essencial e obrigatério para
registrar o tempo de cada atleta com precisao, € 0 nimero de peito é usado para identificagao e
controle durante a corrida. O numeral devera ser fixado na altura do peito para facilitar sua
identificacao e leitura do chip.

8. DESCLASSIFICACAO POR FALTA DE USO DE CHIP OU NUMERO DE PEITO - Qualquer
atleta que nao utilize o chip de cronometragem ou nao exiba o numero de peito de forma visivel
durante a prova sera desclassificado.

9. A transferéncia do chip ou nimero de peito para outra pessoa ou atleta € estritamente proibida.
Qualquer alterag@o ou manipulagéo dos dispositivos de identificagéo pode resultar em
penalidades.

10. Nao havera utilizacdo de chip na caminhada de 3km, sendo necesséarios somente numero de
peito para identificagdo no caso do atleta ser caminhante;

11. SEGURANCA DA PROVA - o evento tera apoio dos 6rgéos de seguranga competentes,
desde aprovagéo do percurso, logistica de fechamento de ruas, sinalizacdo e orientagéo a
motoristas e aos participantes.

12. EMERGENCIAS - Para os casos de emergéncia em satde sero disponibilizados servico de
primeiros socorros com ambulancia no local do evento. O atendimento médico de emergéncia sera
efetuado no Hospital Filantrépico Policlinica de Pato Branco.

13. GUARDA-VOLUME - O evento NAO disponibilizara guarda volumes para os atletas, sendo
0S mesmos responsaveis por guardar seus pertences. Recomenda-se nao portar durante a prova
nenhum objeto de alto valor, especialmente telefones celulares.

14. PONTOS DE HIDRATACAO - Durante o percurso da prova e da caminhada serdo montados
pontos de hidratagdo com agua e outros produtos disponibilizados gratuitamente pela
organizagao.
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15. FOTOS E VIDEOS - No local do evento e durante o percurso, em pontos estratégicos, havera
fotografos registrando imagens e videos, que serao disponibilizadas por meio de plataforma de
venda online aos participantes.

17. CRONOMETRAGEM E RESULTADOS - A prova tera “Permit” e superviséo da Federagao de
Atletismo do Parana (FAP), sendo o trajeto de 5km cronometrado com equipamento de ultima
geragéo pela empresa organizadora.

Os resultados seréo divulgados em tempo real, logo apds a chegada de cada atleta, através do
site www.quedasadventure.com.br.

ART. 17° REGRAS GERAIS

INFORMACOES PESSOAIS - Organizag&o néo se responsabiliza pela veracidade das
informagdes fornecidas na ficha de inscri¢do, cabendo ao atleta ou ao responséavel o énus por
qualquer item que afronte o regulamento do evento. Mediante a constatacdo de fraude na
inscri¢do, o atleta seré desclassificado sem nenhum direito a recurso.

DECLARAGAO DE SAUDE - Ao se inscreverem no evento, os participantes estaréo
automaticamente se declarando aptos e devidamente preparados para participar, tornando isentos
a Organizacgao, patrocinadores, apoiadores e demais 6rgaos publicos ou privados envolvidos no
evento, em seu nome e seus sucessores, de quaisquer problemas de saude que porventura
ocorram a eles em fungao da participagao no evento, bem como se declaram conhecedores dos
itens deste regulamento e com os quais concordam plena e integralmente.

3. Ao participar do evento o atleta assume a responsabilidade pelo fornecimento de seus dados e
aceita integralmente o Regulamento Geral da Prova, participando por livre e espontanea da
mesma.

4. AUTORIZAGAO USO DE IMAGEM - Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos
de utilizagao de sua imagem ao organizador do evento, renunciando ao recebimento de qualquer
renda que vier a ser auferida com os direitos de televis&o, impressos, internet ou outros meios
eletrénicos, podendo a mesma, inclusive, ceder, a quem melhor Ihe aprouver, gratuitamente ou
n3o.

5. SEGURO ATLETA - Todo atleta inscrito estara coberto por um seguro pessoal para eventuais
despesas causadas por acidente durante a realizagdo da prova. Esta cobertura tem duragéo do
momento de inicio das atividades desportivas e encerramento concomitante com o encerramento
dele.


http://www.quedasadventure.com.br/
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ART. 18° DISPOSIGOES FINAIS

1. Alinscrigao, firmada pelo atleta ou seu procurador, importa na declaragéo de conhecimento e
aceitacao de todo o conteudo do presente regulamento, ndo podendo, via de consequéncia, em
momento algum, alegar ignoréncia ou desconhecimento das condi¢bes aqui estipuladas;

2. Todos 0s casos omissos neste regulamento serdo resolvidos por critério da diregéo geral da
prova, ndo cabendo qualquer outra apelagéo.

3. Para duvidas e mais informagGes entrar em contato com a organizagao pelos fones: (49) 9
9821-5892 (Marcio); (49) 9 9924-0513 (Edivar ); (46) 9 9132-0440 (Paulo); (46) 9919-0909
(Renan); ou pelos e-mails eventosquedascrono@gmail.com | guedas.adventure@gmail.com

4. A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as Necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo site e/ou
instagram oficial da Organizadora.

5. As duvidas ou omissdes deste regulamento serao dirimidas pela Comissao Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

6. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os

termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as
decisOes da organizagao.

Pato Branco-PR, 10 de abril de 2025.

QUEDAS ADVENTURE
Eventos e Cronometragem Esportiva
ORGANIZACAO

FAMEX ADMINISTRAGAO E PARTICIPAQ@ES LTDA
REALIZAGAO


mailto:eventosquedascrono@gmail.com
mailto:quedas.adventure@gmail.com
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TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, , CPF no perfeito uso de minhas

faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5km e caminhada de 3km.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente que ndo existe nenhuma
recomendagdo médica que me impega de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas conseqiiéncias pela participagdo nesta
PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a Quedas Adventure, seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagdo nesta PROVA.

4. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

5. Declaro que n&o portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento,
ou meios de divulgacédo e promog&o, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizag&o por escrito
dos organizadores; e também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos participantes e/ou das
pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagéo ou autoridades, das areas acima descritas.

6. Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de servigos e/ ou qualquer midia
ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizagéo
destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participagdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados,
ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorizagéo por escrito da organizagéo, podendo ser retirado da
prova e do local do evento em qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagéo que posso sofrer caso descumpra o regulamento ou cometa falta
grave. Excluo meu direito de reclamag&o sobre tais aspectos da prova.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgagao do evento, por fotos, videos e
entrevistas em qualquer meio de comunicagao, sem geragdo de 6nus para a Quedas Adventure, organizadores, midia e
patrocinadores.

9. Estou ciente que na hipétese de suspens&o da prova por questdes de seguranga publica todos os eventuais custos referentes a
locomogé&o, preparagéo, estadia, inscri¢do, entre outros gastos despendidos pelo atleta sera suportados Unica e exclusivamente por
mim, isentando a Comiss&o Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

10. Assumo com todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica e quaisquer outras despesas
necessarias, ou provenientes da minha participacéo neste evento; antes, durante ou depois do mesmo.

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que

seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por conseqliéncia da minha participagéo nesta
PROVA.

Local e data , PR, em / /

Assinatura do Responsavel
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TERMO DE RESPONSABILIADE E AUTORIZAGAO

PARA MENORES DE 18 ANOS
Eu, , portador (@ do RG n°
e do CPF n° , residente na rua n°
, ha cidade de , DECLARO para os devidos fins de direito que, na
qualidade de (pai, méae, tutor legal) , autorizo 0 menor,

, a participar do evento de atletismo "NOME DO EVENTO”, nadatade ___/__ /2025, na cidade

de /PR, aceitando o Regulamento Oficial, assumindo integralmente a responsabilidade pela sua

, nascido em __ / [/ , portador (@) do CPF n°

presenca e pelos riscos inerentes a participagao, estando em condigdes fisicas e psicologicas para participar da prova

com percurso de (Corrida 5K, Caminhada 3k).

Concordo e conhego.

Local e Data , de de 2025.

Assinatura do(a) Responsavel
CPF

OBS.: A autorizacéo deverd estar acompanhada de uma copia (simples) do documento de identidade do
responsavel e entregue a organizacao na retirada do Kit.

O responsavel legal assume todos os riscos que poderdo ocorrer com o atleta em decorréncia da prova,
incluindo invalidez e morte, isentando a organizacgéo (Quedas Adventure), os apoiadores e
patrocinadores de qualquer responsabilidade que possa ocorrer decorrentes de danos materiais, fisicos
Ou morais.



