
 

 
 
 
REGULAMENTO GERAL  

1ª SEARA NIGHT RUN  
29 MARÇO 2025 

CORRIDA 5KM | CAMINHADA 3KM 

 
 

1. APRESENTAÇÃO  
 
Junte-se a nós para celebrar o 71º aniversário de Seara, no Oeste de Santa 
Catarina, com muita energia e esporte! No dia 29 de março de 2025, a 1ª 
SEARA NIGHT RUN movimentará a cidade em uma corrida de rua noturna que 
promete ser inesquecível. 
 
A 1ª SEARA NIGHT RUN é um evento para toda a comunidade. É mais do que 
uma corrida, é uma celebração da história e do espírito de Seara. Queremos 
convidar você, morador e corredor, a se juntar a nós nesta festa esportiva. 
Celebre o aniversário da nossa cidade correndo, caminhando, e 
confraternizando com amigos e familiares. 
 
Acreditamos que o esporte é uma ferramenta poderosa para promover a saúde e 
o bem-estar. Por isso, a 1ª SEARA NIGHT RUN é uma oportunidade para você 
cuidar do seu corpo e celebrar essa história do povo searense.  
 
 

2.  SOBRE A CORRIDA  
  
A 1ª SEARA NIGHT RUN é uma prova de atletismo, na modalidade de corrida 
de rua, que vai marcar o aniversário de Seara, município que se destaca na 
região pela sua diversidade econômica e por abrigar uma obra monumental, o 
Museu Entomológico Fritz Plaumann, que guarda a maior coleção de insetos de 
toda a América Latina. 
 
A prova será realizada no sábado, dia 29 de março de 2025, com largada, 
chegada e concentração de atletas na Praça Municipal Henriqueta Nardi 
Zanuzzo, Av.  Paludo, 204, Bairro São João, Seara – SC.  
 
A 1ª SEARA NIGHT RUN é uma realização da GC Produções em parceria com a 
Quedas Adventure Eventos Esportivos e Prefeitura Municipal de Seara, com 
apoio de grupos de corrida, empresas patrocinadoras e secretarias de esportes 
das cidades participantes. 
 



 

4. OBJETIVOS 
 

1 -  Celebrar o 71º aniversário de Seara: A corrida noturna é um evento 
comemorativo que visa marcar o aniversário da cidade, reunindo moradores e 
visitantes em uma celebração festiva e esportiva. 
 
2 - Promover a saúde e o bem-estar: O evento incentiva a prática de atividades 
físicas, contribuindo para a saúde e o bem-estar da comunidade, além de 
promover hábitos saudáveis. 
 
3 - Fortalecer os laços entre os moradores: A Seara Night Run é uma 
oportunidade para os moradores se unirem, confraternizarem e celebrarem o 
orgulho de viver em Seara, fortalecendo o tecido social da cidade. 
 
4 - Atrair e integrar corredores de toda a região: A corrida busca atrair atletas 
de Seara e de outras cidades, promovendo a integração entre os corredores e o 
intercâmbio esportivo na região. 
 
5 - Proporcionar uma experiência única e emocionante: A corrida noturna 
oferece uma experiência diferenciada aos participantes, com a beleza da cidade 
iluminada, a energia da multidão e a superação pessoal como elementos 
marcantes. 
 

5. DISTÂNCIAS/TRAJETOS  
    
A 1ª SEARA NIGHT RUN contará com dois percursos preferencialmente de 
baixa altimetria, sendo um trajeto de caminhada para atletas iniciantes com no 
mínimo 3Km.  
 
O outro trajeto será de corrida de 5km, prova competiviva com chip e premiação, 
voltado à atletas um pouco mais experientes e para quem deseja se desafiar no 
esporte. A caminhada não será competiviva.  
 
Os trajetos serão divulgados após ser aprovado junto aos órgãos de trânsito até 
10 dias antes da prova, podendo ser alterado para melhor atender a seguranças 
dos competidores.  
 
As ruas do trajeto deverão ser fechadas total ou parcial com sinalização 
adequada com cones, fitas e cavaletes, sendo estas bem sinalizadas, iluminadas 
e em boas condições de trafegabilidade, sempre pensando no bem estar do 
atleta e evitar acidentes. 
 
 

6. LOCAL/DURAÇÃO DA PROVA 
 
A prova tera sua largada, chegada e concentração na Praça Municipal 
Henriqueta Nardi Zanuzzo, Av.  Paludo, 204, Bairro São João, Seara – SC.  
 
A largada oficial deve preferencialmente iniciar às 19h, podendo o horário ser 
alterado de acordo com problemas técnicos ou motivos de força maior para 
garantir a segurança aos atletas.   



 
A prova competitiva de 5k terá duração máxima de 1 hora. Após esse horário os 
equipamentos de cronometragem serão desligados. 
 
O encerramento geral da programação deve acontecer até às 23h59, de acordo 
com as licenças obtidas juntos aos orgãos de segurança.  
 
 

7. DAS INSCRIÇÕES / VAGAS  
 
As inscrições para a 1ª SEARA NIGHT RUN estarão abertas pela internet a 
partir do dia 3 de fevereiro de 2024 através do website: 
www.quedasadventure.com.br. As vagas são limitadas a 500 participantes, 
podendo as inscrições serem reduzidas ou ampliadas conforme necessidade 
técnica do evento.  
 
A organização reservará vagas/inscrições para PCDs (Pessoas com 
Deficiências), cadeirantes e seus condutores, idosos, com descontos especiais 
para estes público.  
 
A idade mínima para participar na corrida com percurso de até 5km será de 15 anos 
(completos até 31/12/2025), conforme orientação da Federação Catarinense de 
Atletismo ( FCA); 
 
A idade mínima para participação na caminhada de 3km será a partir dos 12 
anos, sendo aceita somente mediante autorização escrita e assinada por pais e/ou 
responsáveis;  
 
 

8. CRONOGRAMA DAS INSCRIÇÕES 
 

As inscrições para a 1ª SEARA NIGHT RUN estarão abertas a partir das 19h do 
dia 3 de fevereiro de 2025 e encerram às 18h do dia 28 de março de 2025.  
 
As inscrições podem ser encerradas antes do prazo, caso atingir o limite técnico 
máximo de 500 participantes;  
 
 

9. VALOR DAS INSCRIÇOES E TAXAS 
 
O valor da inscrição/taxas para participar da 1ª SEARA NIGHT RUN será da 
seguinte forma:  
 
1º LOTE até 5/03/2025  
Corrida 5Km - R$ 80,00 + taxas  (7,00) 
Caminhada 3Km - R$ 70,00 + taxas (7,00) 
 
2º LOTE até 28/03/2025 
Corrida 5Km - R$ 90,00 + taxas  (7,00) 
Caminhada 3Km - R$ 80,00 + taxas (7,00) 
 
IMPORTANTE: Após pagamento da taxa de inscrição NÃO SERÁ DEVOLVIDO 

http://www.quedasadventure.com.br/


OU RESTITUÍDO o valor pago em hipótese alguma, mesmo que o atleta inscrito 
esteja impossibilitado de participar da prova. 
 
 
 

10. DESCONTOS ESPECIAIS 
 

Os atletas que fazem parte de grupos de corridas e assessorias terão direito a 
inscrição com descontos especiais, assim como idosos e pessoas com deficiências 
(PCDs, conforme regras a seguir:  
 

- Idosos acima de 60 anos pagam 50% do valor da inscrição; 
 
- Pessoa com Deficiência (PCD), Cadeirantes + 01 acompanhante terão 
inscrições gratuitas, mediante apresentação de carteirinha ou laudo médico; 
 
- Grupos de corrida e assessorias com no mínimo 12 integrantes terão 
cupom de desconto de 10% na inscrição online no primeiro lote. 
 
- Não haverá descontos para grupos/assessorias no terceiro lote.  
 
IMPORTANTE:  serão aceitas inscrições de grupos via planilhas.  
 
 
Os cupons de descontos e planilhas para atletas de assessorias e/ou grupos de 
corrida devem ser solicitados dentro do prazo de cada lote junto à Organização 
Geral do Evento via whatsapp (49) 98433 1009  - Gerli Cazzarotto; 

 
 

11. CATEGORIAS/FAIXA ETÁRIA 
 
Para efeitos de inscrição e classificação por categoria por faixa etária, será 
considerada a idade que o participante tiver completado ou irá completar até o dia 
31 de dezembro de 2025, sendo as categorias divididas de cinco em cinco anos 
da seguinte forma:  
 
- Idade 15 a 19 anos - masculino e feminino 
- Idade 20 a 24 anos - masculino e feminino 
- Idade 25 a 29 anos - masculino e feminino 
- Idade 30 a 34 anos - masculino e feminino 
- Idade 35 a 39 anos - masculino e feminino 
- Idade 40 a 44 anos - masculino e feminino 
- Idade 45 a 49 anos - masculino e feminino 
- Idade 50 a 54 anos - masculino e feminino 
- Idade 55 a 59 anos - masculino e feminino 
- Idade 60 a 64 anos - masculino e feminino 
- Idade 65 anos acima - masculino e feminino 
- Cadeirante Pessoa com Deficiência (PCD) (caso houver mais de 5 inscritos) 
 
 
 

12. PREMIAÇÃO 



 
12.1 A premiação de cada etapa será composta por 01 medalha padrão para todos 
que completarem a prova.  
 
 
12.2. Haverá premiação com troféus do 1º ao 5º Colocado de cada categoria por 
etária; 
 
12.3 Haverá premiação com troféus do 1º ao 5º Colocado na classificação geral 
feminino e masculino, podendo haver também premiação, caso houver 
patrocinadores.  
 
12.4 Receberá premiação com troféu as três maiores equipes esportivas, 
Assessoria ou Time. 
 
12.5 Haverá troféu de participação/Superação na categoria PCDs/cadeirantes. 
 
 
 
IMPORTANTE- NÃO HAVERÁ DUPLA PREMIAÇÃO PARA O MESMO ATLETA. 
 
 

13. KIT ATLETA 
 
O KIT ATLETA de cada etapa será composto por 01 camiseta,01 número de peito, 
01 chip de cronometragem descartável, seguro atleta e medalha ao final da prova, 
podendo ainda conter eventuais brindes de patrocinadores.  
 
A entrega do kis atletas será feita no sábado, dia 29/03/2025, das 9h às 18h, 
sendo preferencialmente pela parte da manhã para atletas da cidade e à tarde 
para atleta de outros municípios.  
 
O local da entrega do kit será na Praça Municipal Henriqueta Nardi Zanuzzo, Av.  
Paludo, 204, Bairro São João, Seara – SC.  
 
 

IMPORTANTE: Não serão entregues kits em outros horários e locais não previsto 
no regulamento. Mudanças de horários e locais serão divulgados pela organização 
nas redes sociais e site de inscrição.  
 
O Kit deverá retirado exclusivamente pelo próprio atleta inscrito ou por  
representante mediante apresentação de documento de identificação com foto do 
atleta inscrito. 
 
O uso da camiseta da Corrida não será obrigatória, porém, o número de peito e o 
chip são obrigatórios a todos os atletas devidamente inscritos na prova de 5km, 
sob pena de desclassificação. 
  
 

14. REGRAS ESPECÍFICAS DO EVENTO 
 
1. DURAÇÃO DA PROVA  



 
A corrida de 5k terá duração máxima de 1h (uma hora) sendo a área da linha de 
chegada e seus equipamentos/serviços desligados/desativados após este período. 
 
2. PERCURSO DA PROVA  
 
 
 
 
 
 
3. DESCLASSIFICAÇÃO POR PERCURSO  
 
Qualquer atleta que não complete o percurso conforme especificado será 
desclassificado da prova. Isso inclui atalhos, cortar caminho ou não passar por  
todos os pontos de controle obrigatórios. 
 
4. CONTRA PROVA 
 
O atleta terá 30 minutos após o fim da prova para usar seus direitos de defesa e 
usar contra prova que realizou.  
 
5. DESCLASSIFICAÇÃO POR FALTA DE USO DE CHIP OU NÚMERO DE 
PEITO 
 
Qualquer atleta que não utilize o chip de cronometragem ou não exiba o número 
de peito de forma visível durante a prova será desclassificado. O chip de 
cronometragem é essencial para registrar o tempo de cada atleta com precisão, e 
o número de peito é usado para identificação e controle durante a corrida.  
 
A transferência do chip ou número de peito para outra pessoa ou atleta é 
estritamente proibida. Qualquer alteração ou manipulação dos dispositivos de 
identificação pode resultar em penalidades. 
 
6. SEGURANÇA DA PROVA 
 
Receberá apoio dos órgãos competentes e a coordenação podera prover de 
segurança privada para a orientação aos participantes. 
 
7. EMERGÊNCIA MÉDICAS  
 
 Para os casos de emergência em saúde serão disponibilizados serviço de 
primeiros socorros com ambulância no local do evento. O atendimento médico de 
emergência se necessário, será em primeiro momento efetuado no Plantão Médico 
SUS do Hospital local de cada cidade, sendo transferidos para Hospitais de 
referência regional em casos de maior gravidade. 
 
8. PONTOS DE HIDRATAÇÃO  
 
Durante o percurso da prova e da caminhada serão montados três pontos de 
hidratação com água; Largada/Chegada contaremos com hidratação, frutas e 
suplementos. Também haverá food truck com vendas de alimentação, organizados 



pelas por entidades parceiras. 
 
9. GUARDA-VOLUMES 
 
Não haverá local para guardar volumes, sendo total responsabilidade do atleta 
guardar seus pertences em local seguro. 
 
10. INFORMAÇÕES E DADOS  
 
A Organização não se responsabiliza pela veracidade das informações fornecidas 
na ficha de inscrição, cabendo ao atleta ou ao responsável o ônus por qualquer 
item que afronte o regulamento do evento. Mediante a constatação de fraude na 
inscrição, o atleta será desclassificado sem nenhum direito a recurso. 
 
 
11. AUTO DECLARAÇÃO DE SAÚDE  
 
Ao se inscreverem no evento, os participantes estarão automaticamente se 
declarando aptos e devidamente preparados para participar, tornando isentos a 
Organização, patrocinadores, apoiadores e demais órgãos públicos ou privados 
envolvidos no evento, em seu nome e seus sucessores, de quaisquer problemas 
de saúde que porventura ocorram a eles em função da participação no evento, 
bem como se declaram conhecedores dos itens deste regulamento e com os quais 
concordam plena e integralmente. 
 
12. ACEITE TOTAL  
 
Ao participar se inscrever no evento,  o atleta assume a responsabilidade pelo 
fornecimento de seus dados e aceita integralmente o Regulamento Geral da 
Prova, participando por livre e espontânea da mesma. 
 
13. AUTORIZAÇÃO USO DE IMAGEM  
 
Ao participar deste evento, o atleta cede todos os direitos de utilização de sua 
imagem ao organizador do evento, renunciando ao recebimento de qualquer renda 
que vier a ser auferida com os direitos de televisão, impressos, internet ou outros 
meios eletrônicos, podendo a mesma, inclusive, ceder, a quem melhor lhe  
aprouver, gratuitamente ou não. 
 
 

15. CRONOMETRAGEM E RESULTADOS 
 

O evento será realizado com a permissão ou autorização (permit) da Federação 
Estadual de Atletismo, seguindos as regras por elas estabelecidas, incluindo 
penalidades.  
 
O tempo dos atletas será aferido pela empresa organizadora Quedas Adventure 
Eventos que fornecerá de sistema completa de gerenciamento de cronometragem 
esportiva com chip, e com divulgação de resultados completos e on-line em tempo 
real, vídeo chegada e certificado personalizado.  
 
Os resultados serão divulgados em tempo real (logo após cruzada a linhada de 



chegada) através do site www.quedasadventure.com.br. 
 
 

16. CONSIDERAÇÕES FINAIS 
 
conhecimento e aceitação de todo o conteúdo do presente regulamento, não 
podendo, via de consequência, em momento algum, alegar ignorância ou 
desconhecimento das condições aqui estipuladas; 
 
Todos os casos omissos neste regulamento serão resolvidos por critério da 
direção geral da prova, a qualquer momento o mesmo poderá ser alterado, sem 
aviso prévio.  
 

17. DÚVIDAS E INFORMAÇÕES 
 
Para tirar dúvidas e mais informações entrar em contato com a organização por e-
mail: quedas.adventure@gmail.com ou pelos fones: (49) 98433- 1009 Gerli; (49) 
98438-3391 Gelian; (49) 99983-7733 Genoir; (49) 99821-5892 (Marcio). 
 

 
 
 

Seara, SC, Março de 2025. 
 
 
 

Quedas Adventure 
Cronometragem e Eventos Esportivos LTDA 
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Eventos  
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