
 

 
 

 
REGULAMENTO GERAL 

 

 
 

  
 
 

CORRIDA 5KM 
 CAMINHADA 2KM  

KIDS 
 
 
 
 

13 JUNHO 2026 
SÃO JOÃO - PR 

 
 
 



 

 
 
1. APRESENTAÇÃO 
 
Pepare-se para uma experiência inesquecível que une esporte, superação e a magia das festas juninas! 
 
É com muito orgulho que anunciamos a 1ª CORRIDA DA FOGUEIRA SICREDI IGUAÇU, um evento que 
chega para iluminar as ruas de São João, no Sudoeste do Paraná. 
 
A cidade de São João já é conhecida nacionalmente por erguer uma das maiores fogueiras do Brasil, que 
ultrapassa os 50 metros de altura e aquece o coração de milhares de visitantes.  
 
Agora, queremos que você faça parte dessa história não apenas como espectador, mas como protagonista de 
uma jornada de superação. 
 
A Corrida da Fogueira nasce com o propósito de unir o espírito cooperativo, o bem-estar do esporte e a magia 
contagiante das festas juninas. É uma oportunidade perfeita para correr sob o brilho da nossa cultura e 
celebrar a força da nossa gente. 
 
Leia com atençaõ o regulamento completo para mais detalhes e inscreva-se! 
 
 
2.  SOBRE O EVENTO 
 
A CORRIDA DA FOGUEIRA SICREDI IGUAÇU é um evento esportivo na modalidade de corrida de rua que 
nasce com o propósito de promover a saúde, o bem-estar e fortalecer os laços de cooperação entre os 
participantes e a comunidade, oferecidos como uma vitrine especial para a divulgação da tradicional Festa da 
Fogueira de São João.  
 
Unindo a superação do esporte à magia da cultura regional, o evento espera reunir um público aproximado 
de 800 participantes, divididos entre a corrida de 5 km para quem busca desafio,  a caminhada de 2 km para 
momentos de lazer e a Corrida Kids, dedicada a culturas o atletismo entre as crianças. 
 
A prova será realizada no dia 13 de junho de 2026 (sábado) , com o Parque Ambiental (localizado na Rua 
Santo Antônio, em São João/PR) instalado como palco principal. A programação oficial terá início às 16h30 
com a largada da categoria Kids, seguida pela prova de 5 km às 18h00 e pela caminhada às 18h05 , 
proporcionando um cenário único enquanto o entardecer aquece o clima festivo da cidade. 
 
Um dos grandes diferenciais desta edição é a categoria temática , criada especialmente para quem deseja 
mergulhar de cabeça no espírito junino. Os atletas são incentivadas a correr adequadamente caracterizadas 
com trajes típicos caipiras , trazendo cor, alegria e irreverência ao percurso.  
 
Além de celebrar a tradição de forma festiva, o evento também valoriza o desempenho dos concorrentes, 
oferecendo uma premiação em dinheiro que ultrapassa R$ 10.000,00 , distribuídos conforme o regulamento da 
prova. 
 
Para garantir a excelência técnica e a segurança de todos os atletas, o evento seguirá rigorosamente as regras 
e disposições da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAT) , contando com a supervisão direta de julgados 
da Federação de Atletismo do Paraná (FAP).  
 
A corrida é uma realização do Sicredi Iguaçu com o apoio fundamental da Prefeitura Municipal de São João , 
sendo a organização geral e o sistema de cronometragem de responsabilidade da empresa Quedas Adventure 
Eventos Esportivos . 
 



 

3. OBJETIVOS 
 
A CORRIDA DA FOGUEIRA SICREDI IGUAÇU busca ir além de uma simples linha de chegada, 
estabelecendo propósitos que integram o esporte à alma da nossa cidade: 
 

• Celebrar a Tradição: Divulgar e fortalecer a tradicional Festa da Fogueira de São João, unindo a 
grandiosidade do monumento à energia dos corredores. 
 

• Fomentar a Saúde e Bem-Estar: Incentivar a prática de atividades físicas regulares, combatendo o 
sedentarismo e promovendo hábitos saudáveis para todas as idades. 
 

• Estimular a Cooperação: Fortalecer os laços de união entre os participantes, as instituições e a 
comunidade, refletindo o espírito cooperativo do Sicredi Iguaçu. 
 

• Promover a Inclusão e o Lazer: Proporcionar um evento democrático que acolha desde atletas 
profissionais até famílias e crianças, através das diferentes modalidades (Corrida, Caminhada e Kids). 

 
 

• Valorizar a Cultura Local: Estimular a criatividade e o orgulho regional através da categoria temática, 
onde o traje típico caipira transforma o asfalto em um verdadeiro arraial. 
 

• Impulsionar o Turismo Esportivo: Atrair visitantes de outras regiões para conhecerem o potencial 
turístico e a hospitalidade de São João, gerando visibilidade para o Sudoeste do Paraná. 

 
 
 
4. PROGRAMAÇÃO GERAL 
 
9h às 17h - Entrega de kits; 
16h30 Largada Corrida Kids 
18h00 Largada da Corrida (5 km)  
18h05    Largada Caminhada (2 km) 
19h00 Cerimônia de Premiação 
20h00 Encerramento  
 
 
 
5. INSCRIÇÕES 
 
As inscrições da CORRIDA DA FOGUEIRA SICREDI IGUAÇU serão realizadas exclusivamente pela internet 
pelo www.quedasadventure.com.br em lotes, com valores e kits diferenciados, conforme tabela abaixo. 
 
 
1º LOTE (até 30/4) 
Corrida 5Km -        R$ 89,90 + taxa site (7,00) + 1kg de alimento e/ou ração pet.  
Caminhada 2Km - R$ 79,90 + taxa site (7,00) + 1kg de alimento e/ou ração pet.  
Corrida Kids - Inscrição gratuita mediante entrega de 1kg de alimento e/ou ração pet.  
 
 
2º LOTE (até 05/06 ou até preencher as vagas) 
Corrida 5Km          - R$ 99,00 + taxa site (7,00) + 1kg de alimento e/ou ração pet.  
Caminhada 2Km    - R$ 89,00 + taxa site (7,00) + 1kg de alimento e/ou ração pet.  
Corrida Kids - Inscrição gratuita mediante entrega de 1kg de alimento e/ou ração pet.  
 

http://www.quedasadventure.com.br/


 

 
5.1. VAGAS 
 
As vagas da  são limitadas a 600 participantes na Corrida de 5km, 100 participantes na Caminhada 2km e 200 
atletas na corrida KIDS.  
 
A quantidade de vagas podem ser reduzida ou ampliada conforme necessidade técnica do evento ou decisão 
da comissão organizadora.  
 
A organização reservará vagas/inscrições para PCDs (Pessoas com Deficiências), cadeirantes e seus 
condutores, idosos, com descontos especiais para estes públicos. 
 
A Comissão Organizadora poderá, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, elevar ou 
limitar o número de inscrições, em função de necessidades, disponibilidade técnica e/ou questões estruturais, 
sem aviso prévio. 
 
 
5.2.  DEVOLUÇÃO/DIREITO DE ARREPENDIMENTO 
 
Em conformidade com o artigo 49 do Código de Defesa do Consumidor (CDC), o participante tem o direito de 
desistir da inscrição na corrida/caminhada no prazo de 7 (sete) dias corridos, contados a partir da data da 
confirmação/pagamento da inscrição. 
 
Após o prazo de 7 dias corridos, a inscrição será considerada confirmada e não haverá reembolso em caso de 
desistência. 
 
Em caso de cancelamento da corrida por motivos de força maior, a organização se reserva o direito de 
oferecer aos participantes a opção de transferência da inscrição para a próxima edição do evento ou o 
reembolso integral do valor da inscrição. 
 
A organização não se responsabiliza por despesas adicionais que o participante possa ter tido, como 
passagens aéreas, hospedagem ou outros custos relacionados à participação na corrida.  
 
Condições para Devolução: a solicitação de desistência deve ser feita dentro do prazo de 7 dias corridos da 
data de inscrição, através do e-mail quedas.adventure@gmail.com. 
 
Ao fazer a solicitação o participante deverá informar o nome completo, CPF, número da inscrição e demais 
informações para efetivar a devolução; 
 
 
5.3. CRITÉRIOS DE INSCRIÇÃO 
 
A idade mínima autorizada na prova de corrida de 5km, será de 14 anos completos até 31/12/2026, conforme 
NORMA 12 da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAT); 
 
Para atletas menores de 18 anos que pretendem participar da corrida de 5km ou da Caminhada também é 
necessária a autorização por escrito dos pais ou responsáveis. 
 
Para participação na caminhada de 2km a idade é LIVRE. Menores de idades somente poderão participar 
acompanhados e com autorização escrita dos pais e/ou responsáveis);  
 
No ato de inscrição (online), o atleta deverá informar seu nome completo, data de nascimento, sexo, número 
de CPF, Telefone, Cidade, Estado, Equipe, modalidade/percurso e tamanho da camiseta;  

mailto:quedas.adventure@gmail.com


 

 
Ao se inscrever para o evento, o participante e/ou responsável assume a responsabilidade e declara 
expressamente que é conhecedor de seu estado de saúde,e que tem condições físicas para participar do 
evento. 
 
NÃO serão realizadas inscrições por planilhas (modelo excel) para grupos ou assessorias. Todos deverão 
se inscrever pela internet no site www.quedasadventure.com.br   
 
A Corrida Kids é aberta a todas as crianças com ideade de 0 a 13 anos. A participação é permitida mediante 
autorização/termo de responsabilidade assinado pelos pais e/ou responsáveis.  
 
Os interessados em participar da Corrida Kids deverão se inscrever pela internet a partir do dia 9 de setembro. 
Não haverá inscrições no dia do evento. 
 
5.4. DESCONTOS ESPECIAIS  
 
• 10% desconto: Para associados e colaboradores Sicredi Iguaçu  
• 10% desconto: Assessorias esportivas/ grupos de corrida 
• 25% desconto: Para associados que concluírem o curso de educação financeira na plataforma Sicredi na 
Comunidade (mediante envio do certificado). 
• Idosos acima de 60 anos pagam 50% do valor do lote vigente da inscrição; 
 
Para obter o CUPOM DE DESCONTO, os interessados devem entrar em contato com a organização pelo 
WhatsApp: (46) 99970-1541. 
 
 
6. KIT DO ATLETA 
 
O kit do participante será composto da seguinte forma: sacola, camiseta, meia, numeral de peito e comidas 
típicas; 
 
 
OBSERVAÇÃO: Aos atletas inscritos na corrida de 5k, será fornecido junto com kit, acomplado ao numeral de 
peito  01 chip de cronometragem + 4 alfinetes para apuração dos resultados da prova.  
 
 
6.1. ENTREGA DE KITS 
 
A retirada dos kits será realizada na Sexta 12/06/2026, no horário da 9h às 16h, no Auditório da Sede da 
Cooperativa (Rua São Francisco, 583, Centro); com preferência para atletas da cidade;  
 
Para atletas de outras cidades, a retirada terá preferência no Sábado - 13/06/2026:  no horário das 9h às 17h, 
no local do evento (Parque Ambiental - Rua Santo Antônio) com preferência para atletas de outras cidades.. 
 
O Kit deverá ser retirado exclusivamente pelo próprio atleta inscrito ou por representante mediante 
apresentação de documento de identificação com foto, seja ele fisico ou digital. 
 
O atleta ou responsável pela retirada deve fazer a conferência de dados do atleta como nome correto, 
percurso/distância, categoria etc. 
 
O uso da camiseta da Corrida não será obrigatória, porém, o número de peito e o chip são de uso obrigatórios 
a todos os atletas devidamente inscritos na prova de 5km, sob pena de desclassificação. 
 

http://www.quedasadventure.com.br/


 

No momento da retirada do kit, é obrigatório para todos os atletas (corrida, caminhada e kids) trazer 1 kg de 
alimento não perecível ou 1 kg de ração pet, que será destinado a entidades beneficentes do município. 
 
 
IMPORTANTE: Não serão entregues kits em outros horários e locais não previsto no regulamento. Mudanças 
de horários e locais serão divulgados pela organização nas redes sociais e site de inscrição. 
 
 
8. CATEGORIAS/FAIXA ETARIA  
 
A Corrida 5K será dividida em categorias por faixa etária de 5 em 5 anos, sendo considerada a idade que o 
participante tiver completado ou irá completar até o dia 31 de dezembro de 2026 
 
8.1. CATEGORIAS por Faixa etária 5K 
 
14 a 19 anos Masculino/Feminino 
20 a 24 anos Masculino/Feminino 
25 a 29 anos Masculino/Feminino 
30 a 34 anos Masculino/Feminino 
35 a 39 anos Masculino/Feminino 
40 a 44 anos Masculino/Feminino 
45 a 49 anos Masculino/Feminino 
50 a 54 anos Masculino/Feminino 
55 a 59 anos Masculino/Feminino 
60 a 64 anos Masculino/Feminino 
65 anos +  Masculino/Feminino 
 
8.2. CATEGORIA KIDS  
 
A Corrida Kids será dividida por faixa etária de 2 (dois) em 2 (dois) anos, variando de acordo com a idade da 
criança completo até 31/12/2026, da seguinte forma: 
 
CATEGORIA KIDS/ DISTÂNCIAS 
 
BABY -          0 a 3 anos: até 50 metros  
KIDS -           4 a 5 anos: até 100 metros 
KIDS -           6 a 7 anos: até 150 metros  
MIRIM -         8 a 9 anos: até 200 metros 
INFANTO - 10 a 11 anos: até 250 metros 
JUVENIL - 12 a 13 anos: até 300 metros 
 
Cada criança receberá um numeral de identificaçao e medalha de participação. Haverá troféu de premiação 
por classificação/melhor desempenho do primeiro ao terceiro lugar de cada categoria.  
 
8.3. CAMINHADA 2Km  
 
A Caminhada não será competitiva e não haverá divisão por categoria. A idade para participar é LIVRE, 
somente com inscrições antecipadas. Todos os inscritos na caminhada receberão número de peito e medalha. 
 
Menores de idades poderão participar da caminhada somente acompanhados e com autorização por escritos 
dos pais ou responsáveis.  
 
 



 

8.2. CATEGORIAS ESPECIAIS 
 
Haverá categoria especial na Corrida 5K para: 
 
a) Categoria Geral PCD – Masculino e Feminino 
 
b) Categoria Geral – Masculino e Feminino 
 
c) Categoria Geral Trajeto Caipira – Masculino e Feminino 
 
d) Categoria Geral Colaborador Sicredi Iguaçu – Masculino e Feminino 
 
Os inscritos nas categorias especias não concorrem nas categorias por faixa de idade/etária.Todos os inscritos 
nas categorias especiais receberão junto com o kit 01 chip para cronometragem do tempo. 
 
 
9. LOCAL/DURAÇÃO DA PROVA 
 
A prova terá sua largada, chegada e concentração, no dia 13 de junho de 2026, na Parque Ambiental de São 
João/PR, localizado na rua Santo Antônio.  
 
A largada oficial da prova de 5km será realizada às 18h, podendo o horário ser alterado por questões técnicas 
ou motivos de força maior para garantir a segurança aos atletas. 
 
A prova competitiva de 5km terá duração máxima de 1 hora. Após esse horário os equipamentos de 
cronometragem serão desligados. 
 
O encerramento geral da programação deve acontecer até às 20h30, de acordo com as licenças obtidas juntos 
aos orgãos de segurança. 
 
 
10. DAS DISTÂNCIAS/TRAJETOS 
 
A prova contará com percursos de caminhada de 2Km para atletas iniciantes com caracter não competivivo.O 
outro trajeto será de corrida de 5km, prova competiviva com chip e premiação com troféus, voltado à atletas 
um pouco mais experientes ou para quem deseja se desafiar no esporte.  
 
Os trajetos serão divulgados após aprovação junto aos órgãos de trânsito até 10 dias antes da prova, podendo 
ser alterado para melhor atender a seguranças dos competidores. 
 
As ruas do trajeto serão devidamente fechadas total ou parcial com sinalização adequada com cones, fitas e 
cavaletes, sendo estas bem sinalizadas, para evitar acidentes e garantir a segurança dos atletas. 
 
O trajeto kids terá as seguintes distâncias por faixa etária: 
 
BABY -    0 a 3 anos: até 50 metros  
KIDS -     4 a 5 anos: até 100 metros 
KIDS -     6 a 7 anos: até 150 metros  
MIRIM -    8 a 9 anos: até 200 metros 
INFANTO - 10 a 11 anos: até 250 metros 
JUVENIL - 12 a 13 anos: até 300 metros 
 
Os trajetos da corrida kids poderá ter as distâncias alteradas por motivos técnicos ou de segurança.  
 



 

 
 
11. PREMIAÇÃO 
 
A premiação da CORRIDA DA FOGUEIRA SICREDI IGUAÇU será composta da seguinta forma: 
 - Medalha padrão para todos que completarem a prova; 
- Troféu categoria Geral Masculino e Feminino: 1º ao 5º lugar (sem separação por idade); 
- Troféu categoria Temática Caipira Geral Masculino e Feminino:  1º ao 5º Lugar (sem separação por idade) 
- Troféu categoria Colaborador Geral Masculino e Feminino: Do 1º ao 5º lugar (sem separação por idade); 
- Troféu todas as Categorias Por faixa Etaria de 5 em 5 anos: do 1º ao 5º Lugar; 
 
A Corrida Kids terá troféu de premiação do primeiro ao terceiro lugar e os demais receberão medalhas de 
participação. Não haverá premiação com trofeus para participantes da caminhada.  
 
 
 
11.4 PREMIAÇÃO EM DINHEIRO  
 
Os cinco primeiros colocados na Classificação Geral Masculino/Feminino da Corrida de 5K receberam 
premiação em dinheiro, sendo os valores distribuídos da seguinte forma: 
 
PREMIAÇÃO  
Haverá medalhas de participação para todos e troféus para as categorias por faixa etária (1º ao 5º Lugar) e 
classificação geral. 
 
Categoria Geral (Masculino e Feminino): 
1º Lugar: R$ 1.000,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
2º Lugar: R$   700,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
3º Lugar: R$   600,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
4º Lugar: R$   500,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
5º Lugar: R$   400,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
 
 
Categoria Geral Traje Caipira (Masculino e Feminino): 
1º Lugar: R$ 600,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
2º Lugar: R$ 500,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
3º Lugar: R$ 400,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
4º Lugar: R$ 300,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
5º Lugar: R$ 200,00 + troféu + cesta de produtos típicos 
 
O pagamento será efetuado pela comissão organizadora via PIX em até 24h após o término da prova.  
 
IMPORTANTE- NÃO HAVERÁ DUPLA PREMIAÇÃO PARA O MESMO ATLETA. O atleta premiado na 
classificação geral abre mão da premiação na classificação por faixa etária.  
 
 
 
 



 

 
12. REGRAS ESPECÍFICO DO EVENTO 
 
 
12.1. PARTICIPAÇÃO E EQUIPAMENTOS 
 
Chip e Numeral de Peito: O uso do chip de cronometragem e do numeral de peito é obrigatório e 
indispensável durante toda a prova para a identificação e o registro preciso do tempo. A perda, o uso incorreto 
ou a transferência do chip/numeral para outro resultará na desclassificação imediata. 
 
Guarda-Volumes: Um serviço de guarda-volumes estará disponível no local da corrida. No entanto, a 
organização não se responsabiliza por objectos de valor (como relógios, electrónica, telemóveis, cheques e 
cartões de crédito) deixados no local. A segurança dos pertences é de responsabilidade exclusiva do atleta. 
 
 
PONTUALIDADE - O Atleta deverá chegar ao local do evento com antecedência de até 45 minutos antes da 
largada. É importante para tomar conhecimento da arena do evento, local de largada/chegada, banheiros e 
fazer o aquecimento e obter todas as informações para fazer sua prova com sucesso. 
 
BANHEIROS – No local do evento haverá banheiros físicos e banheiros químicos para os públicos masculino, 
feminino e PCDs. Se houver filas respeite a ordem e aguarde sua vez! 
 
Duração da Prova: A corrida de 5 km terá duração máxima de 1 hora . A área de chegada e os serviços de 
cronometragem serão desativados após esse período. 
 
Percurso: O percurso oficial da prova será divulgado nas redes sociais e no site da empresa organizadora em 
até 10 dias antes do evento. 
 
Desclassificação por Percurso: Qualquer atleta que não complete o percurso conforme o percurso oficial 
será desclassificado. Isso inclui atalhos, cortar caminho ou não passar por todos os pontos de controle 
obrigatórios. Não é permitido atleta correr ou atravessar a linha de chegada sem camiseta!  
 
 
12.2. SAÚDE E SEGURANÇA 
 
Hidratação e Suplementação: Haverá pontos de hidratação com água em três locais estratégicos ao longo do 
percurso da corrida e da caminhada. Na largada e chegada, os participantes terão acesso a água, frutas e 
suplementos. 
 
 
Responsabilidade e Saúde do Atleta: Ao se inscrever, o atleta assume total responsabilidade por sua 
condição física e de saúde. A inscrição implica uma autodeclaração de que o participante está apto e 
devidamente preparado para o evento. 
 
Segurança e Emergências Médicas: A corrida terá o apoio de órgãos de segurança e, se necessário, de 
segurança privada para a orientação dos participantes. Para casos de emergência, haverá uma ambulância e 
serviço de primeiros socorros no local.  
 
O atendimento médico de emergência inicial será no Plantão Médico SUS do hospital local e, em casos de 
maior gravidade, o paciente será transferido para hospitais de referência regionais. 
 
Seguro-Atleta: Todo atleta regularmente inscrito estará coberto por um seguro em caso de eventual acidente 
durante o percurso. 
 



 

 
 
 
Corrida Kids – Toda criança, para poder participar da corrida Kids, deverá estar acompanhada dos pais ou 
responsáveis, com entrega termo de respobilidade preenchido e assinado na retirada do kit.  
 
 
12.3. CRONOMETRAGEM E RESULTADOS  
 
Cronometragem: a cronometragem da prova será realizada pela empresa organizadora Quedas Adventure 
Eventos, utilizando um sistema de chip para garantir a precisão dos tempos.  
 
Resultados em tempo real: Os resultados serão divulgados em tempo real no site 
www.quedasadventure.com.br  , onde também estarão disponíveis vídeo de chegada e certificado 
personalizado. Cada numeral de peito conterá o QR CODE para acessar os resultados! 
 
Contestação de Resultados: O atleta terá um prazo de 20 minutos após o fim da prova para contestar 
seu resultado e apresentar sua defesa. Logo que cruzar a linha de chegada verifique seu tempo e se tiver 
dúvidas dirija-se junto ao setor de cronometragem do evento. 
 
Uso de Imagem: Ao participar do evento, o atleta cede todos os direitos de uso de sua imagem para o 
organizador, para fins de divulgação em televisão, impressos, internet e outros meios eletrônicos, renunciando 
a qualquer tipo de remuneração. 
 
Informações e Dados: A organização não se responsabiliza pela veracidade das informações fornecidas na 
ficha de inscrição. Qualquer fraude comprovada resultará na desclassificação do atleta, sem direito a recurso. 
 
Ao se inscrever, o atleta disponibiliza seus dados e autoriza a organização, conforme a LGPD (Lei Geral de 
Proteção de Dados), a usá-los e compartilhá-los com fornecedores que prestam serviços essenciais para o 
evento. Isso inclui seguro de vida e acidentes pessoais, equipe de resgate e pronto-atendimento, equipe de 
cronometragem e equipe de entrega de kits. 
 
 
12.4. CONDUTA E DISPOSIÇÕES FINAIS 
 
Regras de Conduta: Os participantes devem respeitar as regras de trânsito e todas as orientações da 
organização, contribuindo inclusive com o descarte correto de lixo nas lixeiras designadas. 
 
Ações Adicionais: O evento contará com atividades sociais e de lazer, como a campanha para doação de 1 
kg de alimento ou ração. Também haverá atividades infantis com brinquedos, palhaços, pipoca e algodão doce 
gratuitos, entrega de kits de educação financeira para crianças e distribuição de coco personalizado. 
 
 
Aceite Total: A inscrição no evento implica na acessibilidade integral e incondicional de todo o conteúdo deste 
regulamento, incluindo as regras da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt) e as normativas da 
Federação de Atletismo do Paraná (FAP).  
 
A ignorância ou desconhecimento do regulamento não isenta o atleta de sua responsabilidade. 
 
Casos Omissos: Qualquer caso não previsto neste regulamento será resolvido pela direção geral da prova, 
sem a possibilidade de apelação. 
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12.5. CONTATO E TIRA DÚVIDAS 
 
Para tirar dúvidas e mais informações, entre em contato com a organização geral pelo E-mail: 
quedas.adventure@gmail.com  ou pelosTelefones: (46) 9 9930-0079 (Geral) | (49) 9 9821-5892 (Márcio) | 
(49) 9 9924-0513 (Edivar) | (49) 9 9969-8408 (Jonas).   
 
A organização se reserva o direito de alterar qualquer item deste regulamento sem aviso prévio e sugere que 
ele seja verificado periodicamente. Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 
 
Agradecemos a cooperação e participação de todos e desejamos uma ótima corrida! 
 
 

 
 
 

São João, Paraná,  abril 2026. 
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TERMO INDIVIDUAL DE RESPONSABILIDADE 
 
 
Eu, _______________________________________________________, portador(a) do RG nº 
____________________________ e CPF nº ______________________________, no perfeito uso de minhas faculdades, 
DECLARO para os devidos fins de direito que: 
 
Participo do evento CORRIDA DA FOGUEIRA SICREDI IGUAÇU, que ocorrerá em 13/06/2026, na cidade de São João/PR, 
por minha livre e espontânea vontade. Estou ciente de que a corrida é um teste dos meus limites físicos e psicológicos e 
que assumo integralmente os riscos inerentes à prática esportiva. 
 
Declaro que estou em plenas condições de saúde física e mental, suficientemente treinado(a) para a prova na modalidade 
CORRIDA DE RUA, no percurso de __________ km, e que não há nenhuma recomendação médica que me impeça de 
participar. 
 
Assumo total responsabilidade por quaisquer danos, lesões (permanentes ou temporárias) ou fatalidades que eu possa vir 
a sofrer em decorrência da minha participação no evento. Isento, de forma irrevogável, os organizadores, as empresas 
envolvidas (incluindo proprietários, representantes, patrocinadores e anunciantes), de qualquer reparação material e moral 
por danos, lesões ou morte. 
 
Compreendo que a organização, em caso de emergência, pode me fornecer atendimento de primeiros socorros, mas que 
toda a responsabilidade e custos subsequentes são de minha inteira responsabilidade. 
 
Aceito integralmente o REGULAMENTO GERAL DA CORRIDA, participando por livre e espontânea vontade, sendo 
conhecedor(a) do meu estado de saúde e assumindo todas as despesas (transporte, hospedagem, alimentação, etc.) 
relacionadas à minha participação. 
 
Declaro ter compreendido e estar ciente de todo o teor do Regulamento e de minhas obrigações dentro do evento, acatando 
todas as decisões da Organização. 
 
Este termo vincula também meus herdeiros e sucessores, que se obrigam a respeitar e honrar as manifestações de vontade 
aqui formuladas. 

 
São João, PR, _____ de _____________________ de 2026. 

 
 
 

_____________________________________________ 
Assinatura 

 
 
 


