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PATO BRANCO - 2026
4 MILHAS

Aqui sua Salde é Hexa
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Regulamento Geral
6% Edicao - 2026
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CEP: 85.501-067



APRESENTACAO:

O Presente regulamento contém as disposicoes gerais para a Corrida de Rua e Caminhada
Unimed 6 EDICAO 2026, contemplando as informacées necessarias e regras a serem

observadas por todos os publicos antes e durante a realizacao do evento.

A leitura completa deste regulamento é fundamental para compreensao da forma da
realizacao do evento e quais as regras que deverao ser observadas durante a sua

execucao.

DA PROVA:

Artigo 1°: A idade minima para participacao das provas é de 14 (quatorze) anos para as 2

milhas e 16 (dezesseis) anos para as 4 Milhas.

Artigo 2°: A prova serd realizada no dia 29/03/2026 (domingo), com largada,
concentracao e saida da frente da Unimed Pato Branco, na Rua Tamoio, 253, Centro -
Pato Branco/PR.

Artigo 3°: As largadas serao divididas em quatro momentos:

a) Corrida paratletas: 06h55min.

b) Corrida largada 4 milhas: 07h00min.
c) Corrida largada 2 milhas: 07h05min.
d) Caminhada: 07h10min

Artigo 4°. A corrida tera uma distancia de quatro milhas (6.437 metros) para a categoria
livre e paratleta, duas milhas (3.218 metros) para categoria iniciantes, patrocinadores e

caminhada.

DA INSCRICAO:

Artigo 5°. As inscricoes estarao abertas a partir de 09/02/2026 até 24/03/2026, sem

prorrogacao.



Artigo 6°: As inscricoes para todas as categorias devem ser realizadas por meio

eletronico, através do site www.quedasadventure.com.br respeitando os prazos

descritos neste regulamento.

Artigo 7°. Os valores de taxa de e modalidades para inscricao serao assim distribuidos:

I. PUblico Geral 1° Lote: RS 79,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento néo
perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia 22/02/2026 ou

quando totalizar 300 inscri¢cées no total do 1° lote.

Il. Benficiarios Unimed 1° Lote: 76,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento
nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia 22/02/2026 ou

quando totalizar 300 inscri¢cées no total do 1° lote.

lll. Colaboradores Unimed 1° Lote: 69,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia

22/02/2026 ou quando totalizar 300 inscri¢cées no total do 1° lote.

IV. Caminhada 1° Lote: R$ 39,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento nao
perecivel. Até o dia 22/02/2026 ou quando totalizar 300 inscricdées no total do 1°

lote.

V. Desconto para Idosos 1° Lote: RS 39,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento néao perecivel. Até o dia 22/02/2026 ou quando totalizar 300 inscricées no
total do 1° lote.

VI. Plblico Geral 2° Lote: RS 89,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento
nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia 09/03/2026 ou

quando totalizar 300 inscri¢cdes no total do 2° lote.

VIl. Benficiarios Unimed 2° Lote: 86,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia
09/03/2026 ou quando totalizar 300 inscricées no total do 2° lote.

VIIl. Colaboradores Unimed 2° Lote: 79,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia
09/03/2026 ou quando totalizar 300 inscricées no total do 2° lote.

IX. Caminhada 2° Lote: RS 44,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento nao
perecivel. Até o dia 09/03/2026 ou quando totalizar 300 inscricées no total do 2°

lote.
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X. Desconto para Idosos 2° Lote: RS 44,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel. Até o dia 09/03/2026 ou quando totalizar 300 inscricées no
total do 2° lote.

XI. Pdblico Geral 3° Lote: RS 99,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento
nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia 24/03/2026 ou

quando totalizar 600 inscri¢cdes no total do 3° lote.

XIl. Benficiarios Unimed 3° Lote: 96,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia
24/03/2026 ou quando totalizar 600 inscri¢cdes no total do 3° lote.

Xlll. Colaboradores Unimed 3° Lote: 89,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel que devera ser entregue na retirada do kit. Até o dia
24/03/2026 ou quando totalizar 600 inscri¢cdes no total do 3° lote.

XIV. Caminhada 3° Lote: RS 49,90 + taxa administrativa do site + 1kg de alimento nao
perecivel. Até o dia 24/03/2026 ou quando totalizar 600 inscricées no total do 3°

lote.

XV. Desconto para Idosos 3° Lote: RS 49,90 + taxa administrativa do site + 1kg de
alimento nao perecivel. Até o dia 24/03/2026 ou quando totalizar 600 inscricées no
total do 3° lote.

Haverao cupons de descontos para: 1) Grupos e assessorias de corrida; 2) patrocinadores;

3) médicos cooperados; 4) eventuais acoes de marketing.

Paragrafo unico: Aos beneficiarios da Unimed Pato Branco, no momento da inscricao no
sistema, sera solicitado a carteirinha e 0 mesmo passara por uma validacao interna para
verificar a existéncia ou nao daquele cadastro. Esta documentacao € intransferivel e
exclusiva do beneficiario.

Artigo 8°. Para a corrida estao disponiveis 1200 inscricoes, independente se 2 milhas ou

4 milhas ou caminhada.

Artigo 9°. Ao se inscrever no evento, o participante o faz de forma pessoal e
intransferivel, nao havendo possibilidade de transferéncia de sua inscricao para outro
participante, assim como nao havera reembolso, por parte da organizacao, bem como
por seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a inscricao, em

caso de desisténcia ou impossibilidade de participar da prova, equipamentos e/ou



acessorios utilizados ou portados pelos participantes no evento, independentemente de
qual seja o motivo, nem por qualquer extravio de material ou prejuizo que porventura

os atletas venham a sofrer durante a participacao na Prova.

Paragrafo unico. Todas as despesas efetuadas pelo participante antes da participacao na
corrida, como compra de vestuario, equipamentos, materiais, preparacao, avaliacoes de
saude e/ou aptidao fisica, etc. serao de Unica e exclusiva responsabilidade do

participante.

Artigo 10°: Ao realizar sua inscricao, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos na ficha de inscricao e atesta a veracidade dos mesmos, sendo, havendo
fraude comprovada, o atleta sera desclassificado e podera responder por crime de

falsidade ideologica e ou/documental.

ENTREGA DE KITS:

Artigo 11°. A entrega dos kits de corrida, para atletas residentes em Pato Branco,
acontecera na Centauro, no PB Shopping junto ao endereco Rua Abel Bortot, 1450, Vila

Isabel, Pato Branco - PR, nos dias:

- 27/03/2026 (sexta), das 16h00 as 20h00.
- 28/03/2026 (sabado), das 10h00 as 14h00.

Artigo 12°. A entrega dos kits de corrida, para atletas residentes fora Pato Branco,
acontecera na Arena do Evento, em frente a Oncologia da Unimed Pato Branco, no

endereco Rua Tamoio, 253, Centro, Pato Branco - PR, nos dia da corrida:

- 29/03/2026 (domingo), das 05h00 as 06h00. (exclusivo para atletas de outras
cidades).

Artigo 13°. O Kit de corrida podera ser retirado mediante a apresentacao de documento
oficial com foto. Caso possua o desconto de para clientes, cooperados ou colaboradores
da Unimed Pato Branco devera ser apresentado o cartao da Unimed Pato Branco. Para
atletas inscritos em planilha por meio de assessorias de corrida, os kits deverao ser

retirados pelo representante da assessoria, apresentando comprovante de pagamento.



Artigo 14°. O kit de corrida contera um numero de peito, chip eletrénico descartavel,
alfinetes, hidratacao e alimentacao (durante e pos-prova), eventuais brindes a serem
disponibilizados pelos patrocinadores, camiseta oficial do evento personalizada, sacola

personalizada.

Paragrafo unico: Serao oferecidas 1200 camisetas no evento. As camisetas tem
tamanhos limitados e apds o esgotamento dos tamanhos encomendados, o atleta devera
escolher os tamanhos restantes. Em caso de lote extras, as inscricoes poderao ser

vendidas sem a camiseta, em caso de nao haver tempo habil para producao.

Artigo 15°. No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e

o numero de peito.

Artigo 16°. Nao serdo aceitas reclamacoes cadastrais apos a retirada do kit.

Artigo 17°. O (a) atleta esta autorizado a correr com sua propria camiseta.

SISTEMA DE CRONOMETRAGEM:

Artigo 18°. O sistema de cronometragem a ser utilizado sera determinado e

disponibilizado pela organizacao.

Artigo 19°. O tempo de todos os corredores que participarem da prova sera
cronometrado e informado posteriormente, desde que observadas as normas previstas
neste regulamento.

Artigo 20°. O uso do sistema de identificacao para cronometragem (chip eletronico) é
obrigatorio, acarretando na desclassificacdo ou nao captacao do(a) atleta quando

observada a falta deste ou com uso incorreto. A utilizacao do sistema de identificacao

para cronometragem ¢é de responsabilidade Unica do atleta, assim como as

consequéncias de sua ndo utilizacdo.

§1° O atleta devera passar pelo sistema de cronometragem na largada e na chegada, nao

sendo permitida outra passagem apds a conclusao da prova.



§2° A utilizacao inadequada do sistema de identificacao para cronometragem pelo atleta
acarreta a nao marcacao do tempo, isentando a Comissao Organizadora na divulgacao

dos resultados.
§3° Qualquer reclamacao sobre o resultado parcial (extraoficial) da competicao devera
ser feita ao diretor técnico do evento, até 15 (quinze) minutos apos a impressao do

mesmo. Nao serao aceitas reclamacoes posteriores ao evento.

INSTRUCOES E REGRAS PARA CORRIDA:

Artigo 21°. A cada competidor sera fornecido um nimero (com chip acoplado) que deve
ser usado sem rasura ou alteracées, durante toda a realizacao da prova, sendo passiveis

de desclassificacao os participantes que nao cumprirem esta exigéncia.

Artigo 22°. E obrigacdo do participante da prova ter conhecimento do percurso, que

estara disponivel no site www.quedasadventure.com.br.

Artigo 23°. O(a) atleta devera observar o trajeto, ndao sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, nao sera permitido o
acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal
situacao, sendo proibido pular as grades, faixas ou cavaletes que delimitam estas areas
para entrar na pista em qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras

causara a desclassificacao do(a) atleta.

Artigo 24°. O posicionamento escolhido pelo(a) atleta no local de largada disponivel no
evento ou disponibilizado pela organizacao, € de Unica e exclusiva responsabilidade do(a)

participante.

Artigo 25°. O (a) atleta que protagonizar qualquer tipo de ato hostil frente a outro

competidor sera sumariamente excluido da prova.

Artigo 26°. O (a) atleta que voluntariamente deixar a pista nao podera retornar para a

corrida.
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Artigo 27°. O (a) atleta devera retirar-se imediatamente da corrida se assim for
determinado por um membro da equipe médica oficial indicada pela Comissao

Organizadora.

Artigo 28°. Os (as) atletas serao classificados na ordem em que qualquer parte do

corpo/tronco atingir a linha de chegada.

Artigo 29°. O tempo limite maximo para completar o percurso é de 1 hora e 30 minutos.

PREMIACAO:

Artigo 30°. A premiacao sera assim distribuida:

| - Os 5 (cinco) primeiros colocados na categoria geral 4 Milhas masculina receberao

troféu e premiacao em dinheiro, sendo os seguintes prémios em dinheiro:

1° Colocado: 1 Inscricao para Maratona Internacional do Parana na modalidade de
10 km + RS 1.000,00 reais para custeio de despesas;

2° Colocado: RS 600,00 reais;

3° Colocado: RS 500,00 reais;

4° Colocado: RS 300,00 reais;

5° Colocado: RS 200,00 reais;

Il - As 5 (cinco) primeiras colocadas na categoria geral 4 Milhas feminina receberao

troféu e premiacao em dinheiro, sendo os seguintes prémios em dinheiro:

1° Colocado: 1 Inscricao para Maratona Internacional do Parana na modalidade de
10 km + RS 1.000,00 reais para custeio de despesas;

2° Colocado: RS 600,00 reais;

3° Colocado: RS 500,00 reais;

4° Colocado: RS 300,00 reais;

5° Colocado: RS 200,00 reais;



Artigo 31°. Os 5 (cinco) primeiros colocados das categorias por faixas etarias, receberao

troféus, sendo as seguintes categorias:

— 16 a 19 anos, masculino e feminino
— 20 a 24 anos, masculino e feminino
— 25 a 29 anos, masculino e feminino
— 30 a 34 anos, masculino e feminino
— 35 a 39 anos, masculino e feminino
— 40 a 44 anos, masculino e feminino
— 45 a 49 anos, masculino e feminino
— 50 a 54 anos, masculino e feminino
— 55 a 59 anos, masculino e feminino
— 60 a 64 anos, masculino e feminino

— 65 e acima, masculino e feminino

Artigo 32°. Haverao categorias que premiarao cooperados e colaboradores da Unimed

Pato Branco, sendo distribuida da seguinte forma:

— Categoria Médico Cooperado: Os 5 (cinco) primeiros colocados receberao troféus.
— Categoria Médica Cooperada: As 5 (cinco) primeiras colocadas receberao troféus.
— Categoria Colaborador: Os 5 (cinco) primeiros colocados receberao troféus.

— Categoria Colaboradora: As 5 (cinco) primeiras colocadas receberao troféus.

§1° Para participar das categorias Médico Cooperado, Médica Cooperada, Colaborador e

Colaboradora, os atletas, no ato da inscricao, deverao se inscrever essa modalidade.

Artigo 33°. Os 5 (cinco) primeiros colocados na categoria paratleta masculino e

paratleta feminino receberao troféus.

Artigo 34°. Havera também a categoria que premiara corredores iniciantes (2 milhas),
sendo premiada apenas a modalidade geral masculino e geral feminino, com premiacao

para os 5 (cinco) primeiros colocados.



Artigo 35°. Todos os(as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, poderao

receber medalhas de participacao.

§1° Nao serao entregues medalhas e brindes pos-prova (quando houver) para as pessoas

que, mesmo inscritas, nao participaram da prova.

§2° Para receber a medalha é obrigatorio que o(a) atleta esteja portando o nimero de

peito.

§3° SO sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

Artigo 36°. As colocacodes serao definidas pela apuracao do tempo gasto por competidor,
premiacao geral (tempo bruto) e faixas etarias por (tempo liquido), para completar o

percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem.

Artigo 37°. Os atletas premiados deverao comparecer ao podio, assim que a cerimonia

de premiacao for iniciada e a sua categoria for chamada.

Artigo 38°. Os resultados oficiais da corrida serao informados através do site

www.quedasadventure.com.br, apds o término da corrida.

CONDICAO FiSICA DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDAS

Artigo 39°. O atleta assume que participa da corrida por livre e espontanea vontade,
isentando de qualquer responsabilidade os organizadores, realizadores e patrocinadores,

em seu nome e de seus sucessores.

Artigo 40°. O competidor € o Unico responsavel pela decisao de participar da prova,
avaliando sua saude, aptidao e condicao fisica previamente ao evento, sendo
recomendado que conte com o apoio de um profissional de saude como médico ou
preparador fisico de sua confianca. Durante a prova, o atleta também é responsavel por
avaliar seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da

competicao.
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Paragrafo unico. Pode o diretor de prova, seguindo recomendacao do médico

responsavel pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

Artigo 41°. Havera para atendimento de urgéncia ou emergéncia aos participantes, um
servico de apoio médico com ambulancia para prestar o primeiro atendimento e
eventuais remocoes, em caso de urgéncia ou emergéncia, de fatos ocorridos no ambito

da prova.

Paragrafo primeiro: A continuidade do atendimento médico propriamente dito, tanto de
urgéncia quanto de emergéncia, decorrentes de fato que ocorra no ambito da prova,
sera efetuada na rede particular, através e nos termos de seguro contratado por atleta,

até que cesse o estado de urgéncia ou de emergéncia.

Paragrafo segundo: A organizacao nao tem responsabilidade sobre as despesas médicas
que o participante venha a ter ap6s a Prova, ou apo6s o momento da cessacao da

urgéncia ou emergéncia.

Paragrafo terceiro: Os termos do seguro contratado podem ser visualizados no site do
evento a partir da data de 27/03/2026.

Artigo 42°. O participante ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por
outro sistema de atendimento médico (remocao/transferéncia, hospital, servico de
emergéncia e médico, entre outros), eximindo a organizacao de qualquer

responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequéncias desta decisao.

Artigo 43°. Serao disponibilizados vestiarios no prédio da Unimed Pato Branco. Também

serao ofertados banheiros quimicos.

Artigo 44°. Ao longo do percurso da prova haverao 02 (dois) postos de hidratacao com

agua.

DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS:

Artigo 45°. Ao participar do evento, o atleta autoriza gratuitamente o organizador a

utilizar sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer



renda que vier a ser auferida com direitos a televisao ou qualquer outro tipo de

transmissao e/ou divulgacao, promocoes, internet e qualquer midia em qualquer tempo.
Artigo 46°. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizacao de sua imagem durante o evento para a para

fins de divulgacao.

SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA:

Artigo 47°. A Comissao Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera
determinar a suspensao da corrida, iniciada ou nao, por questées de seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um

destes motivos, podera haver a designacao de nova data.

§1° Os (as) atletas ficam cientes que deverao assumir no ato da inscricao todos os riscos
e danos da eventual suspensao da corrida (iniciada ou nao), nao gerando qualquer

responsabilidade para a Comissao Organizadora.

§2° Na hipotese de cancelamento da etapa e determinacao de nova data, o valor da
inscricao sera devolvido aos atletas que comunicarem a impossibilidade de participacao
na corrida. No caso de nao haver a designacao de nova data, o valor da inscricao sera

restituido a todos os atletas.

Artigo 48°. A Corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissao
Organizadora, sendo comunicado aos inscritos esta decisao pelo site

www.quedasadventure.com.br e redes sociais da Unimed Pato Branco.

DISPOSICOES GERAIS:

Artigo 49°. Qualquer reclamacao e/ou recurso sobre o resultado extraoficial da
competicao devera ser feita, por escrito, a organizacao, no dia do evento, em até 15
minutos apds a sua divulgacao. Porém, caso essa reclamacao seja a respeito do resultado

divulgado no site www.quedasadventure.com.br , o prazo maximo para qualquer

alteracao sera de até 30 dias apds a primeira publicacao do resultado.
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Artigo 50°. Ao participar do evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o regulamento e suas regras, assume as despesas
de transporte, hospedagem, alimentacdo e quaisquer outras despesas necessarias ou

provenientes da sua participacao antes, durante e depois do evento.

Artigo 51°. Sera disponibilizado um guarda-volumes para os participantes da corrida.
Neste caso:

§1° A Comissao Organizadora nao autoriza que sejam deixados bens de alto valor no
Guarda-Volumes tais como, reldgios, joias, equipamentos eletronicos, celulares, cheques,

ou cartodes de crédito.

§2° Por se tratar de um servico de cortesia a Comissao Organizadora nao reembolsara

conteldos e bens extraviados no guarda-volumes.

§3° O guarda-volumes sera desativado uma hora apés o término da corrida.

Artigo 52°. Nao havera reembolso, por parte da Comissao Organizadora, bem como de
seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos
e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o
motivo, nem tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura

os atletas/participantes venham a sofrer durante a participacao neste evento.

Artigo 53°. A seguranca do evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera

monitores para a orientacao dos participantes.

DISPOSICOES FINAIS:

Artigo 54°. As dividas ou informacoes técnicas deverao ser enviadas através do site

www.quedasadventure.com.br .
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Artigo 55°. A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades
do evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as

mudancas pelo site www.quedasadventure.com.br .

Artigo 56°. As dlvidas ou omissoes deste regulamento serdao dirigidas pela Comissao

Organizadora de forma soberana, nao cabendo recurso a estas decisoes.

Artigo 57°. Ao se inscrever na corrida, o atleta declara ter pleno conhecimento e aceite
de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens

supracitados.
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